CPHAHA
UHCYZULIMTEHLINT A

TTpogp. CnoboaaH JaHkosuh



TTeToroauwme npexuerbasame

3a CBe NauujeHTe ca CpYaHOM
MHCY(PULM jeHLUM joM je oko 507



NYHA knacugpukaumja

CTAONIYM 1: acumnTomMaTCKku naum jeHTu

CTAONIYM 2: cumntomu ce jasrbajy npu
YMepeHOo | aKTUBHOCTU

CTAONIYM 3: cumntomu ce jasrbajy npu
6naroj akTUBHOCTU

CTAONIYM 4: cumntomu ce jasrbajy Uy
MUPOBAHY



CTPATEMNJTA TTOCTYTTAHA CA
TTALUMTEHTOM

< TTocTasutn AU jarHo3y
K YTBpAUTU €TUONOTUJY

< Kapaktepucatu cuHApOM (CUCTONMHU Unu
AN jACTOSHW)

X NpeHTU®pUKoBatu npeunnutupajyhe paktope

< TTpoBepuTu nocrtojarbe ncxemu je

+« TToyueTn nevemwe



1.

CPHAHA MHCYENLIUMTEHLINT A
CA CMAHEHOM CUCTONHOM
SYHKLUMNTOM JIEBE KOMOPE



ALE MHXNBUTOPH

'oBehaHo cTeapare aHrMOTeH3UHa 2
AOBOAU A0 pmnbpo3e MUOKaApAQ,
XUNepTpoopu je Komope U anonTose

3 ALLE nHXmnbutopu cmamyjy nepudpepHu

OTNOP, CMakYJY NPUTUCAK Y AECHO|
npeTkomopu, noesehasajy e jekumMoHy
MPPAKLN|Y @ CMamY Yy AUMEH3U e nese
Komope



ALE MHXNBUTOPH

#8 TTobosbwasajy cumntome, nosehaeajy
TOoSlepaHun jy Hanopa

8 TTpoayxaeajy npexussbasare

3 TTocne UHPAPKTA CMarbyjy AUNAGTALWjY
KOMOpe, CMabyjy y4yecTasnocT
xocnutanusauuje, cnpeyasajy MOHOBHY
nojasy ucxemuje U Npoayxaeajy
npexussbasarse



ALE MHXNBUTOPH

cy nexosu usbopa 3a oso cramel



D

ALE MHXNBUTOPH

S Ileyerbe nounbe manom A030M, Koja ce
NOCTeneHo TUTpUpa A0 ONTUMASTHOr
epeKTa

2 ®yHKUM Y bybpera u cepymcku K* npatutu

TOKOM 1-2 Hepesbe y NOYeTKy, a 3aTUM Ha
2-3 mecelga



ALE MHXNBUTOPH

HEXEJbEHA OEJCTBA

3 XunoteHsnja

3 TlopacT kpeaTUHUHA U K+

¥ Kawasb U aHrmoegem




B-BNOKATOPU

peTepaHa akTUBALIM ja CUMMNATUKyca cnabu
PYHKLU JY MUOKAPAA U NepUugepHy
LIUPKyaun jy

36 CMarby je ce eKcKpeLlu ja HaTpu Jjyma

3 Xuneptpompuja mmouuTta 360r BUCOKOr
HopaApeHanuHa

36 ApUTMoreHesa




B-BNOKATOPU

© TTosehaea ce ejekUMOoHa ppakLu ja
© TTobosbwaerajy ce CUMNTOMMU
© TTosehaera ce npexussbagare

© Cnopu je AosoAe A0 NOBOJSBLHOI eeKTa y
oAaHocy Ha ALLE-uHxumbutope



B-BNOKATOPE

Tpeba pyTUHCKU NMpOMUCUBATU CBUMA Ca
OBOM BPCTOM CpuaHe UHCYMPULUjeHLUMU je



B-BNOKATOPHY

3 Jleyerse noumbe BpaO Manum Aosama

(aa 6u ce n3berno UHULMU jarTHO NOropLLAHHE
KOHTPAKTUNHOCTU U n3snydmearba Na*),

Ko je ce noseharajy Ha 2 Hepesbe



© Kapseaunon

® buconponon

®© MeTtonponon



B-BNOKATOPU

HEXEJbEHA OEJCTBA

3 Ymop u cnabocT

3§ bpaaukapau ja

36 XunoteHsuja

38 bpoHxocnasam




BNNTOKATOPU ANNOOCTEPOHA

¥ AnpgocTtepoH aosoau Ao rybutka K* u Mg+,

punbpose mmokapaa u 6s10kMpa NOHOBHO
npeysmmarbe HopaapeHasuHa

38 OBuU NekoBU cmaryjy moptanuteT 3a 30% u
xocnuranusauujy

3 TTocne vHmpapkTa cmamyjy moptanutet 3a 15%

3 [ajy ce kao aoaatHa Tepanuja nauujeHTuma ca

NYHA ITT n IV



BNNTOKATOPU ANNOOCTEPOHA

© CNUPOHONAGKTOH

© EnnepeHoH



BNNTOKATOPU ANNOOCTEPOHA

HEXEJbEHA OEJCTBA

3¢ Xunepkanemuja

38 CNUPOHOSAKTOH U3a3UBA TMHEKOMACTU Y
unu 6on y rpyauma koga 10% naumjeHara,
a ensiepeHoH He!l

3 Y nodetky je notpebHo meputu K* ceaxora
AAHa, NOTOM Ha 4 Hepesbe



BITIOKATOPU PELIETTTOPA 3A
AHTMOTEH3NH II

38 bnokupajy camo peuentope AT,
(koju cy noBe3aHU ca XMnepTpomU joM U
pemoaenoBarbem) u
nojayasajy aktusaumjy AT, peuenTopa,
u3asmeajyhu sasogunaraumjy



BITOKATOPU PELIETTTOPA 3A
AHTMOTEH3NH II

38 KnuHuukum egpekat kao koa ALLE-uHxumubutopa
& Cmarerbe xocnutanusauu je

38 Mare HexerbeHUx eekata (Kawasb)

® KaHaecapTaH cmarby je nHamsmayanHe
KOMMNOHEHTe MpUMAapHOr UCX0Aa CMpPTU
UIn Xxocnurtanusauuje



BITIOKATOPU PELIETTTOPA 3A
AHTMOTEH3NH II

HEXEJbEHA OEJCTBA

36 XmnoteHsuja

¥ TToropware pyHKUU je bybpera

3 Xunepkanemu ja




BITOKATOPU PELIETTTOPA
3A AHTUOTEH3WH II
ce npumerbyjy aKo nNauujeHT
He moxXxe Aa Tonepulue
ALLE - uHxubutope




He kombuHosaTtu 6nokatop AT,
peuentopa unu ALIE -uHxuburtop
ca 6nokatopom peuenTtopa 3a
anaoctepoH!



ANYPETULIA

Tpeba kopucTUTU AUypeTUKe KOju He
WwTeAe Kanujym



ANYPETULIA

© TTobosblwaeajy pyHKLUMUjy MUOKapAQ,
CUMNTOME U TONepaHLUMU Jy Hanopa

® MehyTum, nosehaerajy cekpeuujy peHUHa
U CMAkbY Y CeKpeuu |y aTpu janHor
HaTpUypeTUYKOr NnenTUaAa

© Huje curypHo aa cmamyjy moptanurer



ANYPETULIA

®© OuypeTtuke Tpeba kombuHoeatu ca ALLE-
MHXNbUTOpUMa Unu beta-b6nokatopuma

© IToyeTun ca manum aosama



ANYPETULIA

®© Koa 6onecHuka Ko JV1 Y3 CpUaHy
MHCYPULIK JeHLU JY UMAjY U OAMAKITY
MHCY UL 'eHuM jy 6ybpera (rnomepynapHa
punTpaumja < 25mn/muH), Tpeba
KOPpUCTUTU AUYypeTUKe XeHneose netsbe




ANYPETULIA

© [duypeTtuke XeHneose netsbe 4o3mpaTn 2
nyTa AHeBHO, Kako bu ce cnpeyuna pubayH,
peTeHUU ja HaTpu jyma

© Tuasmau ce npumenyjy 1 aAHeBHO

® MeTona3oH ce npumemryje 1-2 nyta
HeAeJsbHOo



ANYPETULIA

HEXEJbEHA OEJCTBA

3 XunorteHsuja

3 TTpepeHanHa asotemuja

3 Xmnokanemuja u XmunomarHesmjemu ja

¥ Metabonumuka ankanosa

36 Xuneprnukemu ja, xunepypukemumja,

NaHKpeaTUTUC



ANTUTAITNC

®© MHxnbupa Na*-K*-ATTT-a3y y mmoumntuma u
agpepeHTHUM BIIaKHUMA Baryca

© Cmamy je peancopnumnjy Na*y Tybynuma
bybpera u cexkpeuujy peHUHa



o TToboJblwiara cumnToMe

© CMmarbyje XxocnuTanusaumjy



ANTUTAITNC

© TTpumery je ce Koa 60necHUKa Koju Umajy

cumnTome a Beh npumajy ALLE-
MHXUbUTOpe U beta-6nokaTop

© Ho3a aurokcuHa tpeba aa byae HUCKa
(0,125mr/ nan)



ANTUTAITNC

HEXEJbEHA OEJCTBA

¥ Aputmun je

$ "acTpouHTecTUHanNHe Terobe
¥ TTopemehaju suaa

3 KoHopy3uja

38 [UrokcuH ce He npumerbyje Kog ocoba ca
CA unu AB 6nokom



XUOPANNA3NH + NU30OCOPBU[L
ANHUTPAT

® Cmamy |y preload u afterload
© TTpoayxaeajy npexuerbasare

© TTpumeryjy ce Koa upHaua Koju umajy
cumnTtome a Beh npumajy ALLE-uHxubutop
n 6eta-6nokaTop



BJTOKATOPU KAHATIA 3A
KANNUNTYM CE HE OAJY, JEP
TTOBEhABAJY CMPTHOCT!



AHTUAPUTMULIN CE HE
TTPUMERYJY TIPOSUNTAKTUYKA



AHTUKOATYINAHTHY TEPATINJTY C#
BAPSAPUHOM TIPUMEHBNBATHA
CAMO KO BOJIECHUKA CA
ATPUTATTHOM @NBPUTNALIMTOM



$ OrpaHuuuTU yHoc Na* u TeyHocTwm,
NPEKUHYTU Nyllerwe, CMpLIaTU

3 HapokHaauTu BUTAMUH b; Koa ocoba
Koje Ayro npumajy anypetumke



2.

CPHAHA MHCYENLIUMTEHLINT A
CA O4YYBAHOM CHUCTOJTHOM
SYHKLUMNTOM JIEBE KOMOPE



38 ALLE-uHXUbUuTOPU
% f-6nokatopu

$ bnokatopu peuentopa 3a aHrMoTeHsuH IT
¢ [urokcuH
£ Huypetmnum

$ KoHTponucatu xunepTteHsnjy u
TaxXuKkapauJy



